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MANUĆL PRO KOSMETICK£ SALONY  

PŚ²rodn² kosmetika Argital 

Filosofie pŚ²rodn² kosmetiky Argital vych§z² ze tŚ² z§kladn²ch 
principŢ: 

1. Kosmetika nesm² ubl²ģit pokoģce ani zdrav² uģivatele. 
2. Mus² pokoģce dod§vat ¼ļinnou sloģku, kter§ ji ļin² pruģnou a pŢsob² 
proti jej²mu st§rnut². 

3. Pro vĨrobu vyuģ²v§ pouze pŚ²rodn² suroviny, z²sk§van® zpŢsobem, 
kterĨ je ġetrnĨ k ģivotn²mu prostŚed². 

ZelenĨ j²l vysuġenĨ sluncem je pr§vŊ takov§ l§tka, kter§ plnŊ respektuje tyto tŚi 
principy. MŢģe bĨt pouģ²v§n ve formŊ pr§ġku nebo gelu. 
 
ZelenĨ j²l Argital je jedineļnĨ d²ky sv®mu pŢvodu a sloģen². Doktor G. Ferraro si jej 
vybral pro jeho vĨrazn® omlazuj²c² ¼ļinky, plasticitu, kterou je moģn® vyuģ²t pro 
formov§n² postavy a pro jeho bohatĨ energetickĨ potenci§l, kterĨ lze pŚirovnat 
k energii sem²nka, neģ z nŊj vyroste rostlina. 

SvŊtlo 

Epidermis 

Rytmus 

Dermis 

Teplo 

Hypodermis 

ZelenĨ j²l Argital v sobŊ ukrĨv§ tŚi s²ly, kter® jsou d§ny obsahem kŚem²ku, hlin²ku 
a v§pn²ku. Tyto tŚi s²ly souvis² se tŚemi vrstvami kŢģe. 
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PřĉRODNĉ KOSMETIKA SE ZELENħM JĉLEM - BEZ KONZERVANTš 

Pokoģka pravidelnŊ oġetŚovan§ zelenĨm j²lem a kosmetikou Argital je mnohem 
pruģnŊjġ². 

Pouģ²v§n² zelen®ho j²lu Argital na tŊlov® z§baly nebo ke koupel²m pŚisp²v§ k formov§n² 
pevn® postavy a pom§h§ si ji udrģet s pŚibĨvaj²c²m vŊkem. 
Argital pouģ²v§ vĨtaģky z bylin, kter® jsou pŊstov§ny v biodynamick®m nebo 
ekologick®m zemŊdŊlstv² a nebo jsou sb²r§ny ve voln® pŚ²rodŊ. 

L®ļiv® byliny dod§vaj² kosmetice sv® specifick® ¼ļinky. 
Tak napŚ²klad sl®z je bohatĨ na slizovit® l§tky, kter® maj² siln® hydrataļn² ¼ļinky. 
V heŚm§nku je vĨznamnou sloģkou azulen, kterĨ m§ antiseptick® a zklidŔuj²c² ¼ļinky. 
PŚesliļka obsahuje kŚem²k, kterĨ souvis² se svŊtlem, a kterĨ zpevŔuje a rozjasŔuje pleŠ. 

 

Rostlinn® oleje pouģ²van® v kosmetice Argital: mandlovĨ olej, olej z obilnĨch kl²ļkŢ 
a jojobovĨ olej, se z²sk§vaj² lisov§n²m za studena. Na pokoģku pŢsob² blahod§rnŊ. 
Dod§vaj² j² jemn® teplo sluneļn²ho charakteru, vyģivuj² ji a ļin² ji jemnou a vl§ļnou. 
ArganovĨ olej a oleje z brutn§ku a ġ²pkov® rŢģe jsou bohat® na nenasycen® 
a esenci§ln² mastn® kyseliny, kter® jsou nezbytn® pro spr§vnou funkci a regeneraci 
pokoģky. 

Argital pouģ²v§ 100% ļist® esenci§ln² oleje. Jsou to vz§cn® pŚ²rodn² l§tky, jejichģ jemn® 
a pŚ²jemn® vŢnŊ stimuluj², chr§n² pŚirozen® procesy v pokoģce a pŚin§ġej² potŊġen² naġ² 
duġi. Odr§ģej² v sobŊ pohyb planet.   

Argital pouģ²v§ vĨhradnŊ pŚ²rodn² vitam²ny. NapŚ. vitam²n E, z²sk§vanĨ z pġeniļnĨch 
kl²ļkŢ, je bohatĨ na ģivotod§rn® s²ly. Vitam²n A, obsaģenĨ v karotkov®m oleji, zn§mĨ 
tak® jako rŢstovĨ vitam²n, je plnĨ ģivotod§rn® hŚejiv® energie a je velmi uģiteļnĨ v boji 
proti akn® a vŚ²dkŢm. Vitam²n C, pŚ²tomnĨ v citronov® ġŠ§vŊ, je bohatĨm zdrojem 
svŊteln® energie a stimuluje pŚirozen® subtiln² procesy, kter® jsou z§kladem zdrav® 
pokoģky. 
 

ĭ PŢvod surovin z Biodynamick®ho zemŊdŊlstv² je garantov§n mezin§rodn² ochrannou zn§mkou kvality 
Demeter, kter§ je dnes nejvyġġ² moģnou z§rukou kvality. 
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MANUĆL PRO KOSMETICK£ SALONY 

Voda je l§tka nezbytn§ pro ģivot. Proto Argital pouģ²v§ ve vġech svĨch pŚ²pravc²ch 
vĨhradnŊ pramenitou vodu, kter§ je ļist§, lehk§ a pln§ ģivotod§rnĨch sil. 

Argital klade t®ģ velkĨ dŢraz na rytmus, univerz§ln² princip, kterĨm se Ś²d² pŚ²rodn² 
procesy jako je stŚ²d§n² dne a noci, lun§rn² cykly nebo roļn² obdob². Rytmus m§ 
z§sadn² vliv nejen na ģivot ļlovŊka, ale vġech ģivĨch tvorŢ. Proto jsou pramenit§ voda 
a ¼ļinn® l§tky v pŚ²rodn² kosmetice Argital vģdy dynamizov§ny, ļ²mģ z²sk§vaj² tento 
rytmus, z§kladn² princip ģivota. 

Argital nepouģ²v§ ģ§dn® syntetick® vŢnŊ ani jin® chemick® l§tky a konzervanty. VŢnŊ 
pŚ²pravkŢ jsou d§ny vŢnŊmi esenci§ln²ch olejŢ a rostlinnĨch vĨtaģkŢ. 

Mikrobi§ln² ļistota pŚ²pravkŢ je zajiġŠov§na obsahem esenci§ln²ch olejŢ a rostlinnĨch 
extraktŢ, peļlivĨm vĨbŊrem pouģ²vanĨch surovin, dodrģov§n²m ¼zkostliv® hygieny pŚi 
vĨrobŊ a tak® procesem dynamizace, kterĨ zvyġuje ¼ļinnost sloģek a trvanlivost 
pŚ²pravkŢ. 
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MANUĆL PRO KOSMETICK£ SALONY 

Certifikace 

Kvalita pŚ²rodn² kosmetiky Argital je garantov§na n§sleduj²c²mi ochrannĨmi 
zn§mkami: 

BDIH NŊmeck§ ochrann§ zn§mka pro kontrolovanou pŚ²rodn² 
kosmetiku, uzn§van§ v ŚadŊ zem² svŊta. 

Mezin§rodn² ochrann§ zn§mka, kter§ osvŊdļuje produkty, kter® 
byly z²sk§ny z biodynamick®ho zemŊdŊlstv². 

Italsk§ mezin§rodnŊ uzn§van§ ochrann§ zn§mka pouģ²van§ 
pro BIO kosmetiku. 

  

DEMETER 

ICEA 

ECO CONTROL  NŊmeck§ ochrann§ zn§mka garantuje pouģit² pŚ²rodn²ch surovin. 

VEGAN OK* 

LAV 

Italsk§ ochrann§ zn§mka potvrzuje, ģe kosmetika neobsahuje 
zv²Śec² sloģky. M§ etickou hodnotu. 

Italsk§ ochrann§ zn§mka, kter§ potvrzuje, ģe oznaļen§ 
kosmetika, ani ģ§dn§ z jej²ch ingredienc² a pouģitĨch surovin, 
nebyly testov§ny na zv²Śatech. M§ etickou hodnotu. 

OsvŊdļen² o zaveden² syst®mu zajiġŠov§n² kvality v souladu 
s normou ĻSN ISO 90001:2008.  

ISO 9001 

* Vġechny produkty ARGITAL maj² certifikaci VeganOK vyjma tŊchto: BŊl²c² zubn² pasta s propolisem a Dentie, MĨdlo s medem a propolisem, 
Hydrataļn² a vĨģivnĨ kr®m s ylang-ylangem, kterĨ obsahuje vļel² vosk, OchrannĨ kr®m na ruce s propolisem a smilem italskĨm, PropolisovĨ 

kr®m, DynamizovanĨ olej s propolisem ĂSaturnñ a DynamizovanĨ olej ĂZemŊñ, kter® obsahuj²  propolis. 
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Đvod 

Uveden® postupy oġetŚen² jsou vĨsledkem testov§n² pŚ²rodn² kosmetiky Argital 
profesion§ln² kosmetiļkou, pan² Mari² Giannolou, na skupin§ch ģen rŢzn®ho vŊku. 

ĻiġtŊn² pleti 

OġetŚen² proti vr§sk§m 

V§ļky pod oļima 

Mastn§ pleŠ a akn® 

ZesvŊtlen² pleti 

RŢģovka 

Krk a dekolt 

ZpevnŊn² poprs² a strie 

Celulitida 

OġetŚen² metliļek 

OġetŚen² rukou 

OġetŚen² nohou 

KE KAĢD£MU OĠETřENĉ 
JSOU UVEDENY NĆSLEDUJĉCĉ INFORMACE: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

Pouģit® produkty 

Doporuļen® postupy 

Jejich poŚad² 

D®lka aplikace 

Doba trv§n² jednotlivĨch oġetŚen² 

Ļetnost oġetŚen² 

Fotografie jednotlivĨch produktŢ 
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Kosmetick® ¼ļinky 
zelen®ho j²lu 

Z§kladn² sloģkou kosmetiky Argital je sluncem vysuġenĨ zelenĨ j²l nebo gel 
ze zelen®ho j²lu. Ze vġech pŚ²rodn²ch surovin pr§vŊ zelenĨ j²l nab²z² dva 
nejdŢleģitŊjġ² kosmetick® ¼ļinky: 

PROTI STĆRNUTĉ PLETI  
FORMOVĆNĉ POSTAVY 

ZelenĨ j²l v sobŊ ukrĨv§ velik® tajemstv² kr§sy.  
Jeho ¼ļinky proti st§rnut² pleti a modelov§n² postavy jsou d§ny jeho schopnost²  
tvoŚit ve vodŊ koloidn² roztok, kterĨ netvrde, ale zŢst§v§ mŊkkĨ a plastickĨ. 
Kdyģ se zelenĨ j²l sm²ch§ s vodou a st§v§ se koloidn²m, zrcadl² v sobŊ stav zdrav®, 
pruģn®, pevn® a hydratovan® pokoģky. 
ZelenĨ j²l poskytuje pleti mnoho pŚ²znivĨch ¼ļinkŢ. 
Mezi nejdŢleģitŊjġ² ¼ļinky zelen®ho j²lu patŚ²: 

RozjasŔuje pleŠ 

Zlepġuje pruģnost pleti  

Vyrovn§v§ pleŠ 

PŢsob² proti vr§sk§m 

M§ silnĨ protiz§nŊtlivĨ ¼ļinek 

 

Redukuje v§ļky pod oļima 

ĐļinnŊ redukuje tvorbu koģn²ho mazu u mastn® pleti 

VĨraznŊ pom§h§ pŚi l®ļbŊ rŢģovky 

Je skvŊlĨm pŚ²rodn²m peelingem 

ZpevŔuje poprs² 

Redukuje strie na prsou, bŚichu a zadeļku 

M§ silnĨ ļist²c² ¼ļinek pro aknozn² pleŠ, ucpan® p·ry a z§nŊtliv® vŚ²dky 

 

ĐļinnŊ pom§h§ pŚi dermatitidŊ 

Absorbuje voln® radik§ly 

Posiluje vlasy a reguluje jejich nadmŊrn® maġtŊn² 

11 





MANUĆL PRO KOSMETICK£ SALONY 

Troj² ¼ļinek zelen®ho j²lu 

 

Podle antroposofick®ho vĨkladu pŢsob² zelenĨ j²l na vġechny tŚi vrstvy kŢģe. 

ProstŚednictv²m kŚem²ku 
        épŢsob² na  

(vrchn² ļ§st kŢģe) 
 
    kter§ se nach§z²  
  éve sf®Śe svŊtla. 

1 

epidermis 

   ProstŚednictv²m hlin²ku 
         ... pŢsob² na 

(stŚedn² vstva kŢģe) 
 
.. kter§ souvis² 
  és vodou. 

2 

dermis 

 ProstŚednictv²m v§pn²ku 
        épŢsob² na 

(spodn² ļ§st kŢģe) 
 
...kde pŚevaģuje 
  é.sf®ra tepla. 

3 

hypodermis 
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Sloģky pŚ²rodn² kosmetiky Argital 

KromŊ zelen®ho j²lu ve formŊ pr§ġku nebo gelu pouģ²v§ Argital 
tyto sloģky: 

Ļist® za studena lisovan® rostlinn® oleje. 
PŚin§ġej² pokoģce sluneļn² teplo. 

Ļist® esenci§ln² oleje. 
Stimuluj² pokoģku a maj² souvislost s planetami. 

L®ļiv® rostliny z biodynamick®ho nebo ekologick®ho zemŊdŊlstv²,  
popŚ. sb²ran® ve voln® pŚ²rodŊ. 

Dod§vaj² pokoģce vitalitu a souvis² se sluneļn² sf®rou. 

PŚ²rodn² vitam²ny. 

Dod§vaj² pokoģce ģiviny dŢleģit® pro jej² zdravou funkci.  
Souvis² se 4 element§rn²mi ģivly:  OheŔ ~  Vzduch ~  Voda ~  ZemŊ. 

Ļist§ pramenit§ voda. 
Regeneruje, stimuluje a podporuje ģivotnŊ dŢleģit® procesy v pokoģce. 

Đļinn® sloģky kosmetiky Argital jsou ruļnŊ dynamizov§nyĮ. T²mto procesem se 
umocŔuje jejich ¼ļinek a eudermick®

3
 pŢsoben². 

PŚ²rodn² kosmetika Argital neobsahuje ģ§dn® ģivoļiġn® sloģky. 

ĭ
 Biodynamick® zemŊdŊlstv², jehoģ z§klady poloģil Rudolf Steiner, je metoda, kter§ pŚedpokl§d§ pouģ²v§n² 
pŚ²rodn²ch l§tek v souladu s vesm²rnĨmi a pŚ²rodn²mi cykly. Dnes je tato metoda praktikov§na v mnoha 
zem²ch svŊta. Sic²lie je italskĨm regionem s nejvyġġ²m poļtem hektarŢ obhospodaŚovanĨch v souladu 
s biodynamickĨmi metodami. 
Į
 Dynamizace je technologickĨ postup pouģ²vanĨ pŚi pŚ²pravŊ homeopatickĨch prepar§tŢ a slouģ² ke zvĨġen² 
¼ļinnosti aktivn²ch sloģek. 
3 Eudermick® pŢsoben² znamen§ pŚ²znivĨ vliv na pokoģku, kterĨ prosp²v§ jej²mu zdrav² a kr§se. 
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VĨznam ģeleza v zelen®m j²lu 

Barva j²lu je d§na pŚedevġ²m obsahem ģeleza, jeho mnoģstv²m a formou. 

Zelen® a ļerven® j²ly obsahuj² smŊs nenasycen®ho a nasycen®ho ģeleza.  
V zelenĨch j²lem pŚevl§d§ dvojmocn®, nenasycen® ģelezo, nebo-li Ămlad®ñ,  
zat²mco v j²lech ļervenĨch pŚevl§d§ ģelezo trojmocn® nasycen® nebo-li Ăstar®ñ. 

 
Pro ģelezo je typick®, ģe neust§le mŊn² svou formu:  
nenasycen® / nasycen® ~ mlad® / star®. 
 
D²ky stŚ²d§n² formy ģeleza zelenĨ j²l dod§v§ dŢleģitĨ prvek: rytmus. 

BĉL£ JĉLY 
jsou charakteristick® t²m, ģe v nich ģelezo buŅ zcela chyb² nebo ho obsahuj² jen 
v nepatrn®m mnoģstv². MŢģeme Ś²ci, ģe prvek rytmu chyb². 

ZELEN£ JĉLY 

jsou typick® t²m, ģe obsahuj² pŚevahu nenasycen®ho ģeleza, kter® mŢģeme 
charakterizovat jako ģelezo Ămlad®ñ. Lze ho pŚirovnat k rostlinn®mu sem²nku, kter® je 
tak® pln® energie, ale nem§ zat²m formu. 
D²ky tomu v sobŊ zelen® j²ly nesou prvek, kterĨ je ¼zce spojenĨ s rŢstem a sol§rn² 
sf®rou. 

ĻERVEN£ JĉLY 
jsou typick® pŚevahou obsahu nasycen®ho ģeleza, kter® mŢģeme charakterizovat 
jako ģelezo Ăstar®ñ. Lze ho pŚirovnat k dospŊlĨm rostlin§m, kter® jsou bohat® na formy. 
D²ky tomu v sobŊ ļerven® j²ly nesou prvek, kterĨ je spojenĨ s formou a lun§rn² sf®rou. 
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Koupel se zelenĨm j²lem Argital  
podle mŊs²ļn²ch znamen² 

Sloģky zelen®ho j²lu Argital obsahuj² energie znamen² zvŊrokruhu. 

ZelenĨ j²l rozpuġtŊnĨ ve vodŊ uvolŔuje s²ly, kter® pŚi kontaktu kŢģi ļist² a regeneruj², 
pohlcuj² voln® radik§ly a pŚin§ġej² celkovĨ pocit pohody. 
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PřĉRODNĉ KOSMETIKA SE ZELENħM JĉLEM - BEZ KONZERVANTš 
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Hlavn² ¼ļinky jednotlivĨch sloģek 
pŚ²rodn² kosmetiky Argital 

ZelenĨ j²l Argital je mocnĨ pŚ²rodn² prostŚedek proti st§rnut² pleti,  
ļin² pokoģku pruģnŊjġ² a formuje postavu. 

Rostlinn® oleje pŚin§ġ² teplo, vyģivuj² pokoģku, ļin² ji mŊkļ²  
a pruģnŊjġ². 

Nenasycen® rostlinn® oleje pokoģku regeneruj². 

L®ļiv® rostliny pŚin§ġej² pokoģce energii svŊtla. 

Esenci§ln² oleje stimuluj² v pokoģce obnovuj²c² procesy, dod§vaj² vŢni 
a poskytuj² potŊġen² naġ² duġi. 

PŚ²rodn² vitam²ny stimuluj² v pokoģce z§sadn² procesy. 

Pramenit§ voda dod§v§ kŢģi ģivotod§rnou energii. 

Dynamizace pŚin§ġ² pokoģce energii rytmu. 
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PřĉRODNĉ KOSMETIKA SE ZELENħM JĉLEM ï BEZ KONZERVANTš 
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POSTUPY OĠETřENĉ 

Na n§sleduj²c²ch str§nk§ch najdete tato kosmetick§ 
oġetŚen²: 

ĻiġtŊn² pleti 

OġetŚen² proti vr§sk§m 

OġetŚen² v§ļkŢ pod oļima 

OġetŚen² mastn® pleti a akn® 

RozjasnŊn² a zesvŊtlen² pleti 

OġetŚen² citliv® pleti a rŢģovky 

OġetŚen² krku a dekoltu 

OġetŚen² poprs² a proti stri²m 

Zeġt²hlen² bŚicha a zadeļku, proti celulitidŊ 

OġetŚen² rozġ²ŚenĨch ģilek (metliļek) 

P®ļe o ruce 

P®ļe o nohy 

Mas§ģ pro uv²t§n² a rozlouļen² 
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ĻiġtŊn² pleti obliļeje 

Đģasn® vyļiġtŊn² pleti 

Produkty doporuļen® pro toto oġetŚen²: 

ĻISTĉCĉ A ODLIĻOVACĉ ML£KO "VEGETALATTE" 
SCRUB A PLEşOVĆ MASKA SE ZELENħM JĉLEM 
PLEşOV£ TONIKUM S ESENCIĆLNĉMI OLEJI "RUGIADA" 
ARGANOVħ PLEşOVħ OLEJ PROTI VRĆSKĆM nebo JOJOBOVħ OLEJ 

MASKA ZE ZELEN£HO JĉLU "ARGILTUBO" 
HYDRATAĻNĉ A VħĢIVNħ KR£M S YLANG-YLANGEM nebo 
KR£M PROTI VRĆSKĆM S PřĉRODNĉMI VITAMĉNY E, F 

LEVANDULOVħ ESENCIĆLNĉ OLEJ 

ĻISTĉCĉ A ODLIĻOVACĉ ML£KO "VEGETALATTE" 

Naneste na pleŠ obliļeje a mas²rujte koneļky prstŢ ve smŊru hodinovĨch ruļiļekĭ 
nŊkolik minut. 
OļistŊte pomoc² houbiļky namoļen® ve vlaģn® vodŊ. 

SCRUB A PLEşOVĆ MASKA SE ZELENħM JĉLEM 

Aplikujte na tv§Ś a jemnŊ mas²rujte 10 minut ve smŊru hodinovĨch ruļiļekĭ. 
OļistŊte houbiļkou namoļenou ve vlaģn® vodŊ. 

PLEşOV£ TONIKUM S ESENCIĆLNĉMI OLEJI "RUGIADA" 
NastŚ²kejte na tv§Ś nebo naneste pomoc² vatov®ho tamponku a jemnŊ j²m 
poklep§vejte pleŠ asi 1 minutu. 
 

ARGANOVħ PLEşOVħ OLEJ PROTI VRĆSKĆM nebo JOJOBOVħ OLEJ 

Podle vaġeho uv§ģen² si vyberte olej. Dejte nŊkolik kapek arganov®ho nebo jojobov®ho 
oleje do misky a nechte ji lehce nahŚ§t ve vodn² l§zni. Potom nechte olej vychladnout 
na tŊlesnou teplotu a 3 minuty j²m jemnŊ mas²rujte obliļej ve smŊru hodinovĨch 
ruļiļek. 

ĭ Na severn² ļ§sti polokoule je doporuļeno mas²rovat po smŊru hodinovĨch ruļiļek, zat²mco na jiģn² ļ§sti 
zemsk® polokoule proti smŊru hodinovĨch ruļiļek; v souladu s pŚevaģuj²c²m smŊrem cirkulace vody na Zemi. 
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MASKA ZE ZELEN£HO JĉLU "ARGILTUBO" 

Vytlaļte trochu masky ĂArgiltuboñ do misky nahŚ§t® ve vodn² l§zni. Nechte zchladnout 
na tŊlesnou teplotu a aplikujte na tv§Ś buŅ pomoc² ġtŊtce nebo koneļky prstŢ. 
RozetŚete masku rovnomŊrnŊ na celĨ obliļej v nŊkolik milimetrŢ siln® vrstvŊ. Nechte 10 
aģ 20 minut pŢsobit a pot® odstraŔte moŚskou houbiļkou namoļenou ve vlaģn® vodŊ. 

HYDRATAĻNĉ A VħĢIVNħ KR£M S YLANG-YLANGEM nebo 
KR£M PROTI VRĆSKĆM S PřĉRODNĉMI VITAMĉNY E, F 

Na mastnou pleŠ je vhodn® pouģ²t Hydrataļn² a vĨģivnĨ kr®m s ylan-ylangem. 
Na suchou, stresovanou nebo zralou pleŠ se sklonem k vr§sk§m pouģijte Kr®m proti 
vr§sk§m s pŚ²rodn²mi vitam²ny E, F. 

ĻISTħ LEVANDULOVħ ESENCIĆLNĉ OLEJ 

Po dobu oġetŚen² buŅ drģ² oġetŚovan§ osoba lahviļku s LevandulovĨm esenci§ln²m 
olejem v lev® ruce a nebo j² k§pnŊte malou kapiļku Levandulov®ho esenci§ln²ho oleje 
a kapku Mandlov®ho oleje do dlanŊ lev® ruky. 
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OġetŚen² proti vr§sk§m 

Vynikaj²c² oġetŚen² pro vyhlazen² vr§sek 

Produkty doporuļen® pro toto oġetŚen²: 

ĻISTĉCĉ A ODLIĻOVACĉ ML£KO "VEGETALATTE" 
SCRUB A PLEşOVĆ MASKA SE ZELENħM JĉLEM 
PLEşOV£ TONIKUM S ESENCIĆLNĉMI OLEJI "RUGIADA" 
ARGANOVħ PLEşOVħ OLEJ PROTI VRĆSKĆM  
MASKA ZE ZELEN£HO JĉLU "ARGILTUBO" 
ARGANOVħ PLEşOVħ OLEJ PROTI VRĆSKĆM a 
KR£M PROTI VRĆSKĆM S PřĉRODNĉMI VITAMĉNY E, F 

RšĢOVħ ESENCIĆLNĉ OLEJ 

ĻISTĉCĉ A ODLIĻOVACĉ ML£KO "VEGETALATTE" 
Naneste na pleŠ obliļeje a mas²rujte koneļky prstŢ ve smŊru hodinovĨch ruļiļekĭ 
nŊkolik minut. OļistŊte pomoc² houbiļky namoļen® ve vlaģn® vodŊ. 

SCRUB A PLEşOVĆ MASKA SE ZELENħM JĉLEM 

Aplikujte na tv§Ś a jemnŊ mas²rujte 10 minut ve smŊru hodinovĨch ruļiļekĭ. 
OļistŊte houbiļkou namoļenou ve vlaģn® vodŊ. 

PLEşOV£ TONIKUM S ESENCIĆLNĉMI OLEJI "RUGIADA" 

NastŚ²kejte nebo naneste pomoc² vatov®ho tamponku na tv§Ś a jemnŊ j²m 
poklep§vejte pleŠ asi 1 minutu. 

ARGANOVħ PLEşOVħ OLEJ PROTI VRĆSKĆM  

Nakapejte nŊkolik kapek oleje do misky nahŚ§t® ve vodn² l§zni. Pot® jej nechte 
vychladnout na tŊlesnou teplotu a 3 minuty j²m jemnŊ mas²rujte pleŠ obliļeje ve smŊru 
hodinovĨch ruļiļek. 

MASKA ZE ZELEN£HO JĉLU "ARGILTUBO" 

Vytlaļte trochu masky ĂArgiltuboñ do misky nahŚ§t® ve vodn² l§zni. Nechte zchladnout 

ĭ Na severn² ļ§sti polokoule je doporuļeno mas²rovat po smŊru hodinovĨch ruļiļek, zat²mco na jiģn² ļ§sti 
zemsk® polokoule proti smŊru hodinovĨch ruļiļek; v souladu s pŚevaģuj²c²m smŊrem cirkulace vody na Zemi. 
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na tŊlesnou teplotu a aplikujte na tv§Ś buŅ pomoc² ġtŊtce nebo koneļky prstŢ. 
RozetŚete masku rovnomŊrnŊ na celĨ obliļej v nŊkolik milimetrŢ siln® vrstvŊ. Nechte 10 
aģ 20 minut pŢsobit a pot® odstraŔte moŚskou houbiļkou namoļenou ve vlaģn® vodŊ. 

ARGANOVħ PLEşOVħ OLEJ PROTI VRĆSKĆM  
Viz vĨġe. 

KR£M PROTI VRĆSKĆM S PřĉRODNĉMI VITAMĉNY E, F 

Vytlaļte troġku kr®mu do misky lehce nahŚ§t® ve vodn² l§zni. Pot® ho naneste na tv§Ś 
a mas²rujte j²m pleŠ krouģivĨmi pohyby po smŊru hodinovĨch ruļiļek tak dlouho, 
dokud se nevstŚeb§. 

RšĢOVħ ESENCIĆLNĉ OLEJ 

Po dobu oġetŚen² buŅ drģ² oġetŚovan§ osoba lahviļku s RŢģovĨm esenci§ln²m olejem 
v lev® ruce nebo j² k§pnŊte malou kapiļku RŢģov®ho esenci§ln²ho oleje a kapku 
Mandlov®ho oleje do dlanŊ lev® ruky. 
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OġetŚen² v§ļkŢ pod oļima 

VĨborn® oġetŚen² pro redukci v§ļkŢ pod oļima 

 
ĻISTĉCĉ A ODLIĻOVACĉ ML£KO "VEGETALATTE" 
PLEşOV£ TONIKUM S ESENCIĆLNĉMI OLEJI "RUGIADA" 
MASKA ZE ZELEN£HO JĉLU "ARGILTUBO" 
ODVODœUJĉCĉ DYNAMIZOVANħ OLEJ "MŉSĉC" 

ZKLIDœUJĉCĉ A REGENERAĻNĉ KR£M S HEřMĆNKEM, řEBřĉĻKEM A MŉSĉĻKEM 
HEřMĆNKOVĆ KVŉTOVĆ VODA 
CITRONOVħ ESENCIĆLNĉ OLEJ 

ĻISTĉCĉ A ODLIĻOVACĉ ML£KO "VEGETALATTE" 
Naneste na pleŠ obliļeje a mas²rujte koneļky prstŢ ve smŊru hodinovĨch ruļiļekĭ 
nŊkolik minut. OļistŊte pomoc² houbiļky namoļen® ve vlaģn® vodŊ. 

PLEşOV£ TONIKUM S ESENCIĆLNĉMI OLEJI "RUGIADA" 

NastŚ²kejte na tv§Ś nebo naneste pomoc² vatov®ho tamponku a jemnŊ j²m 
poklep§vejte pleŠ asi 1 minutu. 

MASKA ZE ZELEN£HO JĉLU "ARGILTUBO" 
Vytlaļte trochu masky ĂArgiltuboñ do misky nahŚ§t® ve vodn² l§zni. Nechte zchladnout 
na tŊlesnou teplotu a aplikujte na tv§Ś buŅ pomoc² ġtŊtce nebo koneļky prstŢ. 
RozetŚete masku rovnomŊrnŊ na celĨ obliļej v nŊkolik milimetrŢ siln® vrstvŊ. Nechte  
10 aģ 20 minut pŢsobit a pot® odstraŔte moŚskou houbiļkou namoļenou ve vlaģn® 
vodŊ. 

ĭ Na severn² ļ§sti polokoule je doporuļeno mas²rovat po smŊru hodinovĨch ruļiļek, zat²mco na jiģn² ļ§sti 
zemsk® polokoule proti smŊru hodinovĨch ruļiļek; v souladu s pŚevaģuj²c²m smŊrem cirkulace vody na Zemi. 
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ODVODœUJĉCĉ DYNAMIZOVANħ OLEJ "MŉSĉC" 
Dejte nŊkolik kapek oleje do misky nahŚ§t® ve vodn² l§zni. Potom ho nechte  
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vychladnout na tŊlesnou teplotu a 3 minuty j²m jemnŊ mas²rujte obliļej ve smŊru 
hodinovĨch ruļiļek. 

ZKLIDœUJĉCĉ A REGENERAĻNĉ KR£M S HEřMĆNKEM, řEBřĉĻKEM A MŉSĉĻKEM 

Vytlaļte trochu kr®mu do misky nahŚ§t® ve vodn² l§zni. Pot® jej naneste na obliļej 
a mas²rujte j²m pleŠ krouģivĨmi pohyby ve smŊru hodinovĨch ruļiļek, dokud se zcela 
nevstŚeb§. 

HEřMĆNKOVĆ KVŉTOVĆ VODA 

Navlhļete vatovĨ tamponek kvŊtovou vodou a poloģte jej pod oļi, kde se obvykle tvoŚ² 
otoky. Je to velice uklidŔuj²c² a uvolŔuj²c² oġetŚen² pleti obliļeje a okol² oļ². 

CITRONOVħ ESENCIĆLNĉ OLEJ 

Po dobu oġetŚen² buŅ drģ² oġetŚovan§ osoba lahviļku s CitronovĨm esenci§ln²m 
olejem v lev® ruce nebo j² k§pnŊte malou kapiļku Citronov®ho esenci§ln²ho oleje 
a kapku Mandlov®ho oleje do dlanŊ lev® ruky. 
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OġetŚen² mastn® a akn·zn² pleti 

VĨborn® oġetŚen² pro mast²c² se pleŠ a akn® 

Produkty doporuļen® pro toto oġetŚen²: 

ĻISTĉCĉ A ODLIĻOVACĉ ML£KO "VEGETALATTE" 
SCRUB A PLEşOVĆ MASKA SE ZELENħM JĉLEM 
OSVŉĢUJĉCĉ PLEşOVĆ VODA NA AKN£ 
KR£M NA AKN£ S LOPUCHOVħM KOřENEM 
MASKA ZE ZELEN£HO JĉLU "ARGILTUBO" 
KR£M NA AKN£ A VAGINĆLNĉ KR£M S NIAOULI  
KR£M NA AKN£, ĻERVENĆNĉ PLETI A MYKčZY S ECHINACEOU 
ESENCIĆLNĉ OLEJ Z CEDROV£HO DřEVA 

ĻISTĉCĉ A ODLIĻOVACĉ ML£KO "VEGETALATTE" 
Naneste na pleŠ obliļeje a mas²rujte koneļky prstŢ ve smŊru hodinovĨch ruļiļekĭ 
nŊkolik minut. OļistŊte pomoc² houbiļky namoļen® ve vlaģn® vodŊ. 

SCRUB A PLEşOVĆ MASKA SE ZELENħM JĉLEM 

Aplikujte na tv§Ś a jemnŊ mas²rujte 10 minut ve smŊru hodinovĨch ruļiļekĭ. 
OļistŊte pomoc² houbiļky namoļen® ve vlaģn® vodŊ. 

OSVŉĢUJĉCĉ PLEşOVĆ VODA NA AKN£ 
NastŚ²kejte na tv§Ś nebo naneste pomoc² vatov®ho tamponku a jemnŊ j²m 
poklep§vejte pleŠ asi 1 minutu. 

KR£M NA AKN£ S LOPUCHOVħM KOřENEM 

Vytlaļte trochu kr®mu do misky nahŚ§t® ve vodn² l§zni. Pot® jej naneste na obliļej 
a vmas²rujte ve smŊru hodinovĨch ruļiļek, dokud se zcela nevstŚeb§. 

ĭ Na severn² ļ§sti polokoule je doporuļeno mas²rovat po smŊru hodinovĨch ruļiļek, zat²mco na jiģn² ļ§sti 
zemsk® polokoule proti smŊru hodinovĨch ruļiļek; v souladu s pŚevaģuj²c²m smŊrem cirkulace vody na Zemi. 
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MASKA ZE ZELEN£HO JĉLU "ARGILTUBO" 

Vytlaļte trochu masky ĂArgiltuboñ do misky nahŚ§t® ve vodn² l§zni. Nechte zchladnout 
na tŊlesnou teplotu a aplikujte na tv§Ś buŅ pomoc² ġtŊtce nebo koneļky prstŢ. 
RozetŚete masku rovnomŊrnŊ na celĨ obliļej v nŊkolik milimetrŢ siln® vrstvŊ. Nechte 10 
aģ 20 minut pŢsobit a pot® odstraŔte moŚskou houbiļkou namoļenou ve vlaģn® vodŊ. 

KR£M NA AKN£ A VAGINĆLNĉ KR£M S NIAOULI  
Vytlaļte trochu kr®mu do misky nahŚ§t® ve vodn² l§zni. Pot® jej naneste na obliļej 
a mas²rujte j²m pleŠ krouģivĨmi pohyby ve smŊru hodinovĨch ruļiļek, dokud se zcela 
nevstŚeb§. 

KR£M NA AKN£, ĻERVENĆNĉ PLETI A MYKčZY S ECHINACEOU 
Vytlaļte trochu kr®mu do misky nahŚ§t® ve vodn² l§zni. Pot® jej naneste na obliļej 
a mas²rujte j²m pleŠ krouģivĨmi pohyby ve smŊru hodinovĨch ruļiļek, dokud se zcela 
nevstŚeb§. 

ESENCIĆLNĉ OLEJ Z CEDROV£HO DřEVA 

Po dobu oġetŚen² buŅ drģ² oġetŚovan§ osoba lahviļku s Esenci§ln²m olejem 
z cedrov®ho dŚeva v lev® ruce nebo j² k§pnŊte malou kapiļku tohoto esenci§ln²ho oleje 
a kapku Mandlov®ho oleje do dlanŊ lev® ruky. 
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